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Elke Cramer, Vorstandsmitglied des Berufsverbands deutscher Laktationsberaterinnen 
(BDL) beglückwünscht das Katharinen-Hospital zur Zertifizierung als „babyfreundliches 
Krankenhaus“. „Wir freuen uns, dass es hier in der Region nun ein babyfreundliches 
Krankenhaus gibt. Das Katharinen-Hospital arbeitet so, wie wir denken, dass es für 
Mutter und Kind der beste Weg ist“, lobt Elke Cramer das Geburtshilfe-Team unter 
Leitung von Chefarzt Dr. Kunibert Latos.  
 
Das Katharinen-Hospital ist die siebte Geburtsklinik in Nordrhein-Westfalen, die von 
Weltgesundheitsorganisation WHO und UNICEF als „babyfreundliches Krankenhaus“ 
ausgezeichnet wurde. Dieses bedeutet, dass in der Geburtsabteilung internationale 
Betreuungsstandards umgesetzt werden, die eine besonders enge Bindung zwischen 
Mutter und Kind ermöglichen.  
 
„Wir haben seit der Zertifizierung zum babyfreundlichen Krankenhaus, die vor wenigen 
Wochen stattfand, von verschiedenen Seiten – einschließlich der Mütter auf unserer 
Station – viel positive Resonanz erfahren“ freut sich Dr. Kunibert Latos. 
  
Ein Schwerpunkt des Babyfreundlichen Krankenhauses ist es, Müttern die 
bestmögliche Unterstützung beim Stillen zu geben. Hebammen, 
Kinderkrankenschwestern und Ärzte sind speziell für dieses Thema geschult. Zusätzlich 
steht mit Martina Rothaupt eine vom BDL geprüften Laktations- und Stillberaterin zur 
Verfügung. Auch über den Aufenthalt in der Geburtsklinik hinaus können Mütter sich 
rund um das Thema Stillen beraten lassen oder das Stillcafé der Elternschule des 
Katharinen-Hospitals besuchen.  
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