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„Ich geh’ mit zur Arbeit“ 
 „Große“ Mitarbeiterkinder betreuen im Katharinen-Hospital die „Kleinen“  

 
UNNA. „Tschüss, bis nachher!“, die 6-jährige Melissa verabschiedet sich im 
Katharinen-Hospital von ihrer Mutter, die hier auf Station 2c arbeitet. Die 18-
jährige Viktoria Effmert nimmt „ihr“ Ferienkind direkt am Arbeitsplatz der 
Mutter in Empfang. Gemeinsam schlendern sie zur benachbarten Elternschule 
des Katharinen-Hospitals. Dort betreuen unter Aufsicht einer erfahrenen 
Erzieherin jugendliche Mitarbeiterkinder – wie Viktoria – die „Kleinen“. „Dieses 
Modell“, freut sich Personalleiterin Jutta Kappel, „passt perfekt zu unserer 
familienorientierten Ausrichtung“. 
 
Melissa hat in der Ferienbetreuung für Mitarbeiterkinder des Katharinen-Hospitals 
schon einige neue Freunde gefunden. Ihre Spielgefährten sind zwischen zwei und 
zehn Jahre alt. „Trotz des Altersunterschiedes beschäftigen sich die Kinder sehr gern 
miteinander“, freut sich die leitende Erzieherin Louise Lachausse. „Ich finde gut, dass 
ich hier in den Ferien spielen kann und trotzdem ganz nah bei Mama, die im 
Krankenhaus arbeitet, bin“, erklärt die sechsjährige Jette. „Und ich finde das Essen 
lecker“,  ergänzt Noah.  
 
Zum gemeinsamen Frühstück und Mittagessen gehen die Kinder in die Cafeteria des 
Katharinen-Hospitals. Gespielt wird in den Räumen der Elternschule – unter 
Anleitung von Sophia Bathen (15), Viktoria Effmert (18), Vincent Moenikes (20) und 
Regina Schmidt (21). Das Besondere: Auch sie sind Mitarbeiterkinder –  allerdings 
schon im jugendlichen Alter und damit verantwortungsvoll genug, um ihre 
Betreuungsaufgabe ernst zu nehmen. „Die Arbeit mit den Kindern macht einfach 
Spaß!“, strahlt die Regina Schmidt. Und wer die jungen Betreuer im liebevollen 
Umgang mit den Kleinen beobachtet, sieht sofort: Dies ist ein Modell, von dem alle 
Seiten profitieren – am meisten jedoch die Eltern. Sie wissen auch in der Ferienzeit 
ihren Nachwuchs in guten Händen. Bereits seit drei Jahren bietet das Katharinen-
Hospital seinen Mitarbeitern diesen familienfreundlichen Service an.  
 
 

 

  


