
Anmeldung 
beim 
Katharinen-Hospital Unna 
Tel.:	 02303-100-2738 
oder	 02303-100-2731 
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Die Kosten für die Unterlagen 
und das Kinaesthetics-Zertifikat 
betragen 25,– 3.

Ein Angebot der 
Pflegekasse bei der 
BARMER Unna 
in Zusammenarbeit mit dem 
Kinaesthetics-Trainer 
Rainer Achinger

Grundkurs Kinaesthetics – Individuelle
Bewegungsunterstützung pflegender Angehöriger

Kursdaten 
18.05., 19.05., 25.05., 26.05., 02.06., 03.06. 
und 08.06.2009

Uhrzeit 
jeweils 17.00 bis 20.00 Uhr

Referent 
Rainer Achinger, 
Krankenpfleger und Kinaesthetics-Trainer

Ort 
St. Bonifatius Alten- und Pflegeheim 
Mühlenstraße 7 
59423 Unna

– Pflegekasse –




